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備戰柯茲錦標賽 曾雅妮先調心理狀態



中央社 – 2016年2月3日 上午11:35
 

（中央社記者李晉緯台北3日綜合報導）台灣高球女將曾雅妮上週在LPGA本季的開幕戰遭淘汰，本週再戰柯茲錦標賽，她特別先和教練談過，將心理狀態做好調整，希望在場上能發揮應有實力。

女子職業高爾夫巡迴賽（The LadiesProfessional Golf Association，簡稱LPGA）總獎金150萬美元（約新台幣5022萬元）的柯茲錦標賽（Coates Golf Championship），當地時間3日起在美國的佛羅里達進行4天共72洞賽事。

曾雅妮上週在巴哈馬菁英賽（Pure Silk BahamasLPGA Classic）連兩輪吞下罕見的三柏忌，兩輪都打出76桿，在開幕戰就遭到淘汰。

曾雅妮表示，由於上週比賽提前出局，她也多了點時間提前到本週比賽的場地練習，練完後她發現，球場的球道寬窄不一，有的特別寬，有的又特別窄，且果嶺速度也不好掌握。

另外，曾雅妮也特別在賽前跟教練聊過，教練提醒她別讓外在的成績、排名影響，要專注在打球上，尤其心理狀態不要被其他選手影響到，這讓她感覺心理狀態已經調整到更好的狀態。

曾雅妮也提到，本週因為職業美式足球NFL的超級盃將在美國當地時間的週日開打，因此本週LPGA的賽事將提前一天，在週三開打。

曾雅妮笑說，週日超級盃（Super Bowl）就要開打，「大家都要看超級盃，沒有人要看LPGA」，所以LPGA才必須提前一天在週三開打，然後在週六結束。1050203
