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高爾夫》伍茲主辦世界挑戰賽，五十歲生涯規劃成焦點
羅開Golf 頻道
2025年12月3日 週三 上午11:27

【羅開新聞中心Minsey Weng綜合報導】Tiger Woods（老虎‧伍茲）露臉了，只是目前還在復健當中，自然不可能參加自己度封王的「老虎盃」－Hero World Challenge（世界挑戰賽），不過以主辦人身份回到巴哈馬的Albany Golf Club（奧爾班尼高爾夫俱樂部），迎接前來挑戰三連霸的當今世界球王Scottie Scheffler（史考提‧薛夫勒），以及Jordan Spieth（喬丹‧史畢斯）、Justin Rose（賈斯汀‧羅斯）、Keegan Bradley（奇根‧布雷德利）等球星。

擁有八十二座美巡賽冠軍，包括十五場大賽的伍茲，三十歲過後身體傷痛不斷，而且一次比一次嚴重，今年十月又進行腰椎間盤置換手術，這也是他自去年九月接受微創減壓後再次進廠維修背部，另外在去年三月接受左腳阿基里斯腱斷裂修復手術。
「進展沒有我想像中快！」伍茲在世界挑戰賽前記者會上說道，不過他已經開始從事短桿和推桿練習。

「現在還不能動太多，但我們可以在健身房做一些強度逐漸增加的訓練，包括力量和一些之前無法進行的轉身動作，如今主要是讓椎間盤慢慢恢復…。真要謝天謝地，椎間盤置換需要時間，但至少不像融合術那麼漫長。」

伍茲最近一次出賽紀錄是三月初的TGL高爾夫聯賽，而較常規的賽事則是去年底的PNC Championship（親子錦標賽），最後差點和兒子Charlie（查理）聯手拿下勝利，可惜延長賽不敵德國不老傳奇Bernhard Langer（伯納德‧藍格）和Jason（傑森）。

被問到是否考慮過與和查理再次搭檔參加親子錦標賽，但不用每一球都打，伍茲迅速否定這種想法，他說道：「這非常不公平，不僅對我兒子不公平，對其他隊伍也不公平。」

顯然，更多焦點集中在伍茲即將在十二月三十日邁向五十歲，意味著明年正式取得冠巡賽資格。他坦承自己有在關注幾場比賽，但並未詳細規劃會參加哪些，以及何時重返美巡賽，不過希望能夠順利趕上預計在三月中落幕的TGL後期行程，他的上一場正式比賽是去年英國公開賽。

「讓我先恢復比賽狀態，然後再考慮賽程安排。」伍茲說道 「目前離那一步，以及那種程度和水準還很遠。以前也經歷過同樣的復健過程，只能一步一步來，等我找回練球感覺和發力打球，等到恢復之後，才能評估自己會在哪裡打球，以及參加多少比賽。」

「我很想再次重返高爾夫，已經很久沒打高爾夫了。這一年來確實非常辛苦，球場內外發生了很多難事。」
