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妮：流過淚之後 該我追回世界第一



自由時報 – 2013年3月19日 上午8:44
〔自由時報記者趙新天／綜合報導〕台灣名將曾雅妮最近深受「球后寶座即將失守」的預期心理干擾，隨著路易絲登上世界第一，昨天也是曾雅妮利空出盡、從頭開始的日子，她說：「這不是失去…而是讓我有更多時間去做更紮實的準備！」

女子高爾夫世界排名系統也十分罕見地在美東時間週日深夜快速更新排名，畢竟美國期待另一位美國選手登上后座很久了。路易絲近況甚佳，近23次出賽拿了6座冠軍，另有12次前10名，最近兩場LPGA賽事連勝，以世界排名積分系統採計最近103週成績計算，她登上球后絕非僥倖。

曾雅妮從去年3月25日拿下起亞菁英賽冠軍後，已連續23場比賽沒再捧起冠軍盃，上一次拿到女子四大賽冠軍已是2011年英國公開賽，讓出后座只是時間遲早。昨天確定退居世界第2，固然令球迷覺得可惜，但也讓妮妮壓力大減，反而有了追趕的新目標。

曾雅妮賽後說：「要說不難過是騙人的！畢竟努力那麼久，但真的只有在那一瞬間…流過淚之後的心情真的是舒坦的！而且也笑自己怎麼搞得，這幾年給自己的壓力怎麼這麼多！這麼重！難怪我會那麼累。也告訴自己，休息是為了走更長遠的路。這句話現在真的很能體會。」她謝謝大家的鼓勵，也請大家不要擔心。

比賽結束後，妮妮從鳳凰城開車回到加州的家裡，她說：「人在忙碌的時候，其實真的沒有辦法好好思考，好好去面對。感謝主的安排讓我在這個時候回到加州的家，這裡是我當初準備夢想起飛的地方，5年之後又讓我回到這個地方，讓我重新思考過去的種種，還有未來的方向。」

被問到這幾年最大的收穫，曾雅妮認為，她得到許多球迷的支持，「大家一路陪我走來，在我最開心、最失望的時候都有你們的陪伴，讓我真的覺得我並不孤單！還有站在世界第一時心情的酸甜苦辣，這不是每個人都可以經歷到的，但收穫最多的是，讓我學習到感恩的心，我真的覺得我很幸運。高爾夫球是可以走很久的運動項目，在進入職業的短短5年讓我很快達到我的夢想，讓我在這期間學到很多的事物。現在又讓我有更多時間去準備未來的每一天，我還有很多夢想要實現。」

至於妮妮損失了什麼？她說：「我覺得應該是這幾年沒有好好享受打球的樂趣，讓自己不斷承受莫名的壓力！」世界球后易手，曾雅妮壓力減輕不少，正如昨天賽後她在推特（twitter）上的留言：「現在該是我追逐世界第一的時候了！」
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