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高爾夫》往下扎根圓夢想，裙襬搖搖2015逐夢盃夏令營
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高爾夫》往下扎根圓夢想，裙襬搖搖2015 …

【羅開新聞中心Thomas綜合報導】財團法人裙襬搖搖高爾夫基金會於2015年七月六日起，假新北市林口區的美麗華高爾夫鄉村俱樂部，舉行為期三天的「裙襬搖搖2015逐夢盃夏令營」，參與的學員是來自逐夢盃賽事北、中、南三區成績優異的小朋友。

2015年在美國舊金山舉辦Swinging Skirts LPGA classics presented by CTBC（裙襬搖搖LPGA菁英賽）的財團法人裙襬搖搖高爾夫基金會，七月六日到八日在新北市的美麗華球場舉行三天高球訓練活動，活動邀請到鄭美琦、黃玥珡、翁子琁三位職業球員，擔任指導教練，並邀請客座老師劉馥榕在體能訓練與裁判鮑育宏主講規則課程。
參與活動的小球員有女子B組劉可艾、謝映葶、張昕樵、C組劉庭妤、詹芷綺、許淮茜、鄭昕然、郭瑜恬、楊雅安與D組陳品睎、吳純葳、廖信淳。

「裙襬搖搖2015逐夢盃夏令營」參加夏令營的選手，是北、中、南三區老師由近期逐夢盃賽事中，推薦成績優異的小朋友，針對十三歲以下，年紀較小的Ｂ、Ｃ、Ｄ組選手，安排體能、長短桿及規則課程，培養小選手揮桿動作與體能的概念連結，以及短桿的精進。

除了球技指導，主辦單位透過三天兩夜的團體生活，讓選手了解良好禮儀、活潑熱情等特質的重要性。

透過夏令營，裙襬搖搖高球基金會期許選手們能夠學習到有效的自我練習方法、增進高球技能，並且在接下來的逐夢盃月例賽，有良好的發揮，爭取參加海外比賽的資格，逐步累積經驗、培養實力。

這梯次的裙襬搖搖逐夢盃夏令營是針對年紀較小的優秀選手，進行基礎訓練、加強選手觀念與基礎動作穩定。不同於上個梯次五月二十五日到二十九日舉辦的「裙襬搖搖逐夢盃夏季集訓」，是針對暑期即將參加一系列美國青少年賽事的十二位選手進行的備戰訓練。

兩次營隊的目的不同，但目標都是使新生代潛力選手能傳承老師經驗及技術，培養下一代具國際競爭力的職業選手。
